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「日進月歩」 
 NPO法人てのひら 代表理事 大石政和 

当法人も４月が来ますと４年目を迎えます。今年こそは「桜をゆっくり満喫したい」そんな風に思っております。 
 平成24年度も様々な取り組みを行いました。恒例の催し「視覚障がい者のための福祉機器展」に於いては前年度より業者さ
んの数を増やし、より多くの情報を発信させていただきました。また、来年度においても更に内容を濃くしたものに出来るよ
う、現在検討中であります。期待していてください。また、これまた恒例とさせていただいております行事「てのひら祭り」
に於いても地域の方々のご協力の下、ボランティアグループ様、他福祉関係者様、バンドグループの方等様々な方々のご協力
を得ながら賑やかに行う事が出来ました。本当に皆様のお力添え感謝致しております。 
こうした様々な催し、イベント等を通じて私は、また当法人は人様のご縁に恵まれていると感じます。今年度の「てのひら

祭り」の際に於いては事業所近隣の方から、バザー物品があるから取りに来てほしい、そんな有り難いお話もあり、少しずつ
地域の方々にも認められつつあるのかな、そんな実感を得ることが出来ました。 
４月からは４年目。まだまだ現状に満足する事なく当法人は活動していきます。これからもてのひらに期待していただきま

す様、宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
  
  
  
  

活活動動報報告告  
10/16,24 誕生会「びっくりドンキー」 
10/20,21 豊橋まつり出店 
10/25 豊橋市立東陵中学校より2名 ボランティア参加 
10/27,28 豊橋創造大学 創造祭出店 
11/3 アクティブフェスタに法人紹介ブース設置・出店 
11/4 ハンドメイドクラフト市in辻豆腐クロスロード出店 
11/5 コープ様７名見学 
11/5,21 誕生会「ひのき茶屋」「お好み焼き本舗」 
11/10 第２回てのひら祭り 
11/13,14 豊橋市立本郷中学校より2名 ボランティア参加 
11/15 豊橋市立青陵中学校より2名 ボランティア参加 
11/16 豊橋市立東部中学校より3名 ボランティア参加 
11/18 さくらピア文化祭出店 
11/18 コープ旬菜市出店 
11/19 豊橋市立二川中学校より3名 ボランティア参加 
11/23 すこやかの里まつり出店 
11/25 ふたば感謝祭出店 
12/4,5 豊橋市立南陵中学校より3名 ボランティア参加 
12/7 誕生会「コスタリカ」 
12/8 豊橋動植物公園のんほいパークに出店 

12/11イオン・イエローレシートキャンペーン参加 
12/11-13 くくむガーデンに出店 
12/16 コープ旬菜市出店 
12/17 忘年会「源氏総本家」 
12/24 クリスマス会「アバンティ」 
12/25 キャリアスタッフより3名 実習参加 
1/4,8 砥鹿神社参拝 
1/11 イオン・イエローレシートキャンペーン参加 
1/15,25 誕生会「勢川」「スシロー」 
1/20 コープ旬菜市出店 
1/21-25 豊橋市立南部中学校より1名 職場体験参加 
1/23 松尾貴臣さん慰問コンサート 
2/7-11 アピタ・スマイルバザー出店 
2/11 イオン・イエローレシートキャンペーン参加 
2/15 ボランティアさんと外出体験「イオン豊橋南店」 

（買い物支援について2/21の中日新聞に掲載される） 
2/17 コープ旬菜市出店 
2/18,19 誕生会「三河開化亭」「アーチャーラ」 
2/24 同行援護事業についての勉強会に参加 
2/25 外出行事「ボーリング」 

ご家族の方から、てのひらへのメッセージをご紹介します 

 

ひとり通い                 今村貞子（今村裕さんのお母様） 
 てのひらさんに通い始めて、早いもので一年が過ぎました。一人で豊橋駅まで通勤できるよう
に親子で繰り返しの特訓の成果が叶い、今では朝８時に玄関で「いってらっしゃい」と送り出し
ています。私の夢は裕が一人でバス停まで行き、バス・電車に乗って目的地まで行けるようにな
ることでした。親子で頑張った苦労が実ったものと喜んでいます。さらに豊橋駅まで送迎に来て
くださる、てのひらさんの配慮には感謝しています。 
 裕が以前通っていた職場では言葉の暴力を受け本人も結構辛かったようで家に帰ってきては
愚痴をこぼしていましたが、てのひらさんに通い始めてからはかなり明るくなりました。本人も、
てのひらさんの雰囲気が気に入ったようで「職場は楽しいよ」と常に言っています。また、その
日の出来事も必ず報告してくれます。外食が大好きなので誕生日会などのイベントも楽しみにし
ているみたいです。ちょっと食べ過ぎて体重が気になるところですが、何はともあれ「職場が楽
しい」と言って玄関を出て行く息子を送り出す私も心が和みます。てのひらさん今後もよろしく
お願いします。 
 

今村裕さんは週3日、岡崎市から公共交通機関を利用して通所中です。一緒に作業をする仲間の
会話にジョークで切り返す、とても朗らかな作業所のムードメーカーです。 
 

 
 

年末たすけあい運動で 
贈呈いただきました 

 

今回、音声体重計と精密
秤を施設に贈呈いただき
ました。作業や日々の生
活で大切に使用したいと
思います。ご支援をいた
だき、本当にありがとう
ございました。 



☆利用者さんの声☆  今回は、伊藤寛美さんです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                       

  

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 
【敬称は省略させていただきました】 

平成 24年 10月 1日から平成 25年 2月 28日まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

「第３回視覚障がい者のための福祉機器展」開催 
3回目となりました福祉機器展を、平成25年度は7月開催の予定で準備しております。生活をより豊かにするための機器について、新

たな情報を提供できるよう計画中です。詳細が決定次第、ホームページや広報などでご案内します。 

陸オリジナル製品は、下記のお店へ是非どうぞ！ 
豊橋市庁舎地下売店（豊橋市今橋町）・☆ちゃいるどルーム☆やんちゃりか（豊橋市向山台町）・ｃｏｆｆｅｅメイとバク（豊橋市雲谷

町）・豊橋市障害者福祉会館さくらピア（豊橋市東新町）・明生会館（豊橋市東松山町）・カフェなごみ（豊橋市豊岡町）・曙マッサージ

治療院（豊橋市弥生町）・てまえみそ（浜松市中沢町）・ホテルアソシア豊橋（豊橋市花田町）・砂場（豊橋市つつじが丘）・新城文化会

館喫茶店いこい（新城市字下川）・かまだ接骨院（豊川市開運通）・トータルビューティーサロンyamano（豊橋市富士見台）・佐竹治療

院（豊川市野口町）・いっぷく亭（豊川市西本町） 

愛ポート’05・青山ちよ・安久美神戸神明社・朝倉・勇寿司・石川ひとみ・石黒清澄・石黒朱美・

石黒智子・井関㈱・伊勢屋・伊藤麻子・伊藤喜美代・伊藤寛美・今村金行・今村貞子・今村裕・

井本・岩崎里山の会・宇佐美佳代子・大河啓子・大谷弘美・太田尚代・大林博美・岡井・岡崎花

音・奥平宗寛・小田里子・かしわぐま光代・加藤明奈・加藤好子・金澤節子・金澤美保子・金子

隆・金子芳美・金成清隆・金成典子・カフェなごみ・木村茂・くくむガーデン・熊谷美恵子・桑

名成之・光部博久・光部里美・光部直樹・小松君子・近藤三枝子・財団法人豊橋善意銀行・榊原・

桜丘高等学校地域活動部・さをり織グループかざ車・渋茶倶楽部・社会福祉法人愛知県共同募金

会・白井・杉本屋製菓㈱・鈴木俊介・鈴木光子・高柳美樹子・竹内薫・柘植康守・辻豆腐店・特

定非営利活動法人昴・特定非営利活動法人六星・富澤まき子・豊田・豊田至・豊橋カラオケ連合

会・豊橋市内の各中学校ボランティアのみなさん（青陵中学校・東部中学校・南稜中学校・羽田

中学校・東陵中学校・二川中学校・本郷中学校）・豊橋創造大学ボッチャサークル・豊橋市内の

各寺（円通寺・吉祥寺・正楽寺・大円寺・大應寺・東雲寺）・豊島敬子・永井海苔㈱・永井南海・

永井勇貴・中西真由美・中西弘光・中林・夏目政登・夏目享子・丹羽貞雄・丹羽政子・服部唯男・

早川正芳・林晶子・伴裕子・彦坂和夫・深谷芳子・福祉レクリエーションつくし・藤井祐子・古

田満千子・星野たかてる・ホワイトルーム・前川由美・枡屋典久・松井信江・松尾貴臣・三林美

子・水俣を子供たちに伝えるネットワーク・宮嶋茂・宮嶋文子・村田浩一・本告宏紀・栁澤保江・

山中理穂・山光青果㈱・山本朗子・豊丘高等学校和太鼓部・吉澤則子・渡辺則子・渡瀬祥太・㈱

光陽・㈱サン．カンパニー・㈱三豊・㈱鈴木ゴム商店・㈱タイムズコーポレーション・M-style・

Team hanahana・匿名の皆様 

てのひらでは、有資格者による

出張マッサージを行っておりま

す。福祉施設でのサービス提供

や社内の福利厚生として、是非

ご活用ください。 

企業様向け 

出張マッサージ受付中 

 ご協力ありがとうございます 

お知らせ 

私がてのひらを利用するようになって早３年になろうとしています。思い起こせば開所式の時

に、作業所まで歩いて行こうと希望し歩行を見守って頂いたことにより、自分ひとりではなしえな

いことができ、自分にとっての自信につなげることができました。スタッフのみなさんにサポート

頂き、感謝しています。そして、作業では初めての農作業など大変な中にも明るく楽しい時間を過

ごしてきました。 

私はこれから新たな世界（盲学校入学）に飛び込んでいきますが、ここで出会った仲間との出会

いを大切に心の中にしまっていきたいと思います。いろいろとありがとうございました。 

枝豆くんストラップ登場！ 
フェルトボールのストラップに、新

しい仲間が増えました。３粒きちん

とサヤに納まった「枝豆くん」は、

発売から生産が追い付かないほど

の人気者です。バザー会場などで、

このかわいらしさを実感してくだ

さい。（販売価格２５０円） 

点訳のプレゼント 

ありがとうございます 

 
平成 24年 11月 8日、市内

羽田中学校の生徒さんか

ら、点訳された詩をいただ

きました。内容は宮澤賢治

の「雨ニモマケズ」です。

さっそく手にした利用者さ

んは、とても正確に点訳さ

れている、と喜んでいまし

た。本当にありがとうござ

いました。 


